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Erfurt, 24. Oktober 2013

Bio-Brotbox-Aktion mit Kati Wilhelm in Erfurt

Unter der Schirmherrschaft von Kati Wilhelm werden zum zweiten Mal Erstklassler
an 29 Erfurter Grundschulen nach den Ferien eine Bio-Brotbox erhalten. Waren es im
letzten Jahr bei der ersten Aktion 900 Brotdosen, sind es in diesem Jahr 1.700:

Packen der Boxen

Wann: Sonntag, 3. November, 12.00 - ca. 16.00 Uhr
Wo: Naturkost Erfurt, Mihlweg 16

Die Boxen sind mit einem Vollkornbrotchen mit vegetarischem Aufstrich, einer Moh-
re, einem Sojadrink und einem Teebeutel geflllt - alles aus 6kologischem Anbau. Die
Bio-Brotbox zeigt den Erstklasslern, wie gut gesundes Essen schmecken kann. Ziel
der Aktion ist es, Kinder mit gesunden, regional und 6kologisch erzeugten Lebens-
mitteln zu versorgen und sie kindgerecht an das Thema gesunde Erndhrung heran-
zuflhren. Die Organisation der Bio-Brotbox geschieht ehrenamtlich, ist privatwirt-
schaftlich und mit Sponsorengeldern finanziert. Die Sponsoren sind: Bundnis 90/Die
Granen Tharingen, die Erfurter Bank und die Lokale Agenda 21 Erfurt. Die Méhren
werden vom Hof Mahlitzsch zur Verfiigung gestellt, fiir die Apfel danken wir dem
Stadtgut Gorlitz sowie der Helene-Meier-Stiftung aus Sachsen.

Ubergabe der Boxen mit Kati Wilhelm

Wann: Montag, den 4. November, 9.00 Uhr
Wo: Otto-Lilienthal-Grundschule Erfurt, Mittelhduser StraBe 21
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Die dreifache Biathlon-Weltmeisterin und Mutter einer zweijahrigen
Tochter Kati Wilhelm ist von der Idee, gesunde Ernahrung zu ver- ,' llr

mitteln, Pegeistert. Siel Qbergibt die Bio-Brotboxen an.die SchUIerinngn fiin Euch nah!
und Schaler der Otto-Lilienthal-Schule. Dort werden die Dosen sehnlichst
zum ersten gemeinsamen Frihstlck nach den Herbstferien erwartet. M~-h|Natur1kgs|t9E9r§g1t ‘é”;b*:
. uniwe rrur
Die anderen Grundschulen werden entweder ab 7.30 Uhr Telefon: +49g361 56 55 06 800
beliefert oder die Elternsprecher holen die Boxen fur ihre Schulen ab. Telefax: +49 361 56 55 06 830
Hinter der Aktion steht der Bio-GroBhandler Naturkost Erfurt als Initiator, .
. . . . oo . . info@naturkost-erfurt.de
gemeinsam mit dem Forderverein flir 6kologischen Landbau Thiringer www.naturkost-erfurt.de

Okoherz, dem Verein Thiiringer Okoflur und der Stadt Erfurt, Abteilung

Schultrager im Amt fur Bildung. ,Im letzten Jahr waren die Kinder sehr

dankbar und haben sich riesig gefreut”, sagte Romana Warnk von Naturkost erfurt, 24. Oktober 2013
Erfurt rdckblickend.

Hintergrund:

Ca. 30 Prozent der Schulkinder in Deutschland gehen ohne Frihstlck in

die Schule. Sie sind unkonzentrierter und zeigen eine geringere
Leistungsfahigkeit. Diese Erkenntnis fuhrte 2002 dazu, das Projekt
Bio-Brotbox ins Leben zu rufen. Die Bio-Brotbox ist ein Projekt, das durch
das Bundesprogramm fiir ékologischen Landbau und andere Formen
nachhaltiger Landwirtschaft untersttzt wird und zum Ziel hat, moglichst
vielen Erstklasslern und ihren Eltern zu zeigen, wie ein gesundes Friihstlck
aussehen und schmecken kann. Das Bio-Brotbox Netzwerk erreicht
deutschlandweit dieses Jahr mit knapp 177 000 Bio-Brotboxen rund 25 Prozent der
Erstklassler in Deutschland.

Weitere Informationen:
Romana Warnk, Assistenz der Geschaftsfuhrung Naturkost Erfurt
7: 03617 -565506-807|M:0176 - 231 360 84 | www.naturkost-erfurt.de
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